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WPROWADZENIE W LECTIO DIVINA  
1 KOR 16,13-24 

1. LECTIO DIVINA NA CAŁY TYDZIEŃ 

C- Czytanie; G- Gromadzenie; R- 

Rozważanie; K- Konfrontacja; M- Modlitwa; K-placja- 

Kontemplacja 

  

 Piątek 

C 13
 Czuwajcie, trwajcie mocno w wierze, bądźcie mężni i umacniajcie 

się! 
G w.13 Ef 8,10 

Ps 31,25 

Jo 1,7 

R w.13 Rozważ potrzebę czujności, trwania mocno w wierze, 

męstwa i umacnia się. 

K w.13 Czy czuwasz nad swoją wiarą i umacniasz innych. 

M w.13 Czuwajcie, trwajcie mocno w wierze, bądźcie mężni 

i umacniajcie się.  

K-placja w.13 Kontemplujmy Jezusa wzywającego do 

czuwania. 
 

 Sobota 

C 14
 Wszystkie wasze sprawy niech się dokonują w miłości! 

15
 Napominam was, bracia: znacie dom Stefanasa, jako ten, który 

stanowi pierwociny Achai i który się poświęcił na służbę świętym; 
16

 żebyście takim zawsze byli posłuszni, podobnie jak każdemu, kto 

współpracuje i trudzi się z wami. 
G w.14 Kor 3,14  

R w.14 Rozważ zadanie dokonywania wszystkich spraw w 
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miłości 

K w.14 Czy to co robisz w miłości i z miłością? 

M w.14 Wszystkie wasze sprawy niech się dokonują w 

miłości. 

K-placja w.14 Kontemplujmy miłość Chrystusa do Ojca. 

G w.15 Rz 16,5 

R w.15 Rozważ, że Fortunatus i Achaikus poświęcili się z 

domu Stefanasa na służbę kościoła w Koryncie. 

K w.15 Czy w twojej rodzinie, ktoś poświęcił się na służbę w 

twojej parafii jako ministrant, kantor, schola, chór, 

zakrystianin,  organista 

M w.15 Włączmy się w służbę kościoła. 

K-placja w.15 Kontemplujmy Chrystusa, który powołał 

Apostołów i uczniów. 

R w.16 Rozważmy postawę członków kościoła wobec 

współpracowników i poświęcających się służbie wspólnoty. 

K w.16 Czy szanujesz tych, którzy współpracują z twoim 

proboszczem? 

M w.16 Jezu, umacniaj współpracowników. 

K placja w.16 Kontemplujmy Jezusa, który powołał Piotra 

 

 Niedziela 

C 17
 Raduję się obecnością Stefanasa, Fortunata i Achaika, gdyż 

zastąpili mi obecność waszą. 
18

 Pokrzepili bowiem i mojego, i waszego 

ducha. Przyjmijcie ich jako takich!     
G w.17 Rz 12,7 

R w.17 Rozważ radość Pawła z Stefanasa, Fortunata i 

Achaika. 

K w.17 Czy cieszysz się jak św. Paweł swoimi 

współpracownikami 
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M w.17 Radujmy się ich obecnością. 

K-placja w.17 Kontemplacja Jezusa, który radował się gdy 

uczniowie wracali z posługi 

G w.18 1 Tes 5,12 

R w.18 Rozważ, że Stefanas, Fortunatus i Achaik pokrzepili 

Pawła w Efezie na duchu. 

K w.18 Czy potrafisz innych pokrzepić na duchu? 

M w.18 Jezu, dziękuję za każdego, kto mnie pokrzepił na 

duchu. 

K-placja w.18 Kontemplujmy Jezusa, który umacnia uczniów 

podczas burzy na morzu. 

 

 Poniedziałek 

C 19
 Pozdrawiają was Kościoły Azji. Pozdrawiają was serdecznie w 

Panu Akwila i Pryscylla razem ze zbierającym się w ich domu 

Kościołem. 
G w.19 Ap 1,4.11 

Dz 18,2 

R w.19 Rozważ łączność kościoła w Smyrnie. Pergamonie, 

Tiatyrze, Sardes, Filadelfii I Laodycei oraz kościoła 

domowego Akwili i Pryscyli 

K w.19 Czy odczuwasz więź z innymi wspólnotami diecezji, 

Polski? 

M w.19 Jezu, naucz nas się pozdrawiać. 

K-placja w.19 Kontemplujmy Jezusa, który udaje się do 

innych miast. 

 

 Wtorek 

C 20
 Pozdrawiają was wszyscy bracia. Pozdrówcie się wzajemnie 

pocałunkiem świętym! 
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G w.20 Rz 16,18 

R w.20  Rozważ piękny zwyczaj przekazywania sobie  

świętego pocałunku  

K w.20 Czy witając się, witasz się świętym pocałunkiem?  

M w.20 Pozdrówcie się wzajemnie pocałunkiem świętym. 

K-placja w.20 Kontemplujmy Jezusa, który wyrzuca 

Judaszowi iż zdradził Go pocałunkiem świętym.  

 

 Środa 

C 21
 Pozdrowienie ręką moją - Pawła. 

22
 Jeżeli ktoś nie kocha Pana, 

niech będzie wyklęty. Maranatha. 
G w.21 2Tes 3,17 

Kol 4,14 

R w.21 Rozważ pozdrawianie Pawła przez Listy 

K w.21 Czy piszesz jeszcze listy, a może wysyłasz już tylko 

smsy? 

M w.21 Jezu, dziękujemy za List do Koryntian 

K-placja w. 21 Kontemplujmy Jezusa głoszącego Kazanie na 

Górze. 

G w.22 Ga 1,8 

R w.22 Rozważ, że każdy kto nie kocha Pana jest wyklęty. 

K w.22 Czy kochasz Pana Jezusa?  

M w.22 Maranatha 

K-placja w.22 Kontemplujmy Jezusa zapowiadającego swoje 

powtórne przyjście. 

 

 Czwartek 

C 23
 Łaska Pana, Jezusa [niech będzie] z wami! 

24
 Miłość moja z wami 

wszystkimi w Chrystusie Jezusie. 

G w.23 Rz 16,24 



5 

 

R w.23 Rozważ jak ważne jest życzenie „łaski Bożej”.  

K w.23 Czy życzysz jak św. Paweł łaski Pana Jezusa? 

M w.23 Łaska Pana, Jezusa niech będzie z wami. 

K-placja w.23 Kontemplujmy Jezusa, który mówi: 

„Wystarczy ci mojej łaski” 

R w.24 Rozważ jak ważne jest zapewnienie św. Pawła o jego 

miłości. 

K w.24 Czy zapewniasz o swojej miłości do innych w 

Chrystusie Jezusie 

M w.24 Miłość moja z wami wszystkimi w Chrystusie 

Jezusie, 

K-placja w.24 Rozważmy miłość Jezusa do każdego 

człowieka. 

 

2 . SPOTKANIE CZWARTKOWE 
  Dzisiaj Boże Ciało.  

  Nie spotykamy się 

- Czytajmy tekst, aby usłyszeć, co chce nam dzisiaj Jezus 

powiedzieć. 
12

 Co do Apollosa - brata, [pragnę donieść, iż] bardzo go prosiłem, żeby 

do was przybył z braćmi. Lecz w tej chwili nie okazał żadnej chęci. 

Przybędzie, kiedy się nadarzy sposobność. 
13

 Czuwajcie, trwajcie 

mocno w wierze, bądźcie mężni i umacniajcie się! 
14

 Wszystkie wasze 

sprawy niech się dokonują w miłości! 
15

 Napominam was, bracia: 

znacie dom Stefanasa, jako ten, który stanowi pierwociny Achai i który 

się poświęcił na służbę świętym; 
16

 żebyście takim zawsze byli 

posłuszni, podobnie jak każdemu, kto współpracuje i trudzi się z wami. 
17

 Raduję się obecnością Stefanasa, Fortunata i Achaika, gdyż zastąpili 

mi obecność waszą. 
18

 Pokrzepili bowiem i mojego, i waszego ducha. 

Przyjmijcie ich jako takich!    
19

 Pozdrawiają was Kościoły Azji. 

Pozdrawiają was serdecznie w Panu Akwila i Pryscylla razem ze 

zbierającym się w ich domu Kościołem. 
20

 Pozdrawiają was wszyscy 
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bracia. Pozdrówcie się wzajemnie pocałunkiem świętym! 
21

 Pozdrowienie ręką moją - Pawła. 
22

 Jeżeli ktoś nie kocha Pana, niech 

będzie wyklęty. Maranatha. 
23

 Łaska Pana, Jezusa [niech będzie] z 

wami! 
24

 Miłość moja z wami wszystkimi w Chrystusie Jezusie. 

 

 

 Zadanie: 

 - Każdego dnia o stałej porze przeprowadź  Lectio 

 Divina 

 - W wakacje przeczytajmy Drugi list do Koryntian 

 Najpierw sam tekst w całości. Następnie sam 

 komentarz, na końcu tekst i komentarz. 

 - Jeśli korzystałeś z Wprowadzeń korzystając z strony 

 Internetowej, podziel się przebytą drogą Lectio Divina: 

 melchior@franciszkanie.net  

  

 


